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El servicio de cirugia plastica del hospital corufiés da los primeres pasos para ser acreditade por el ministerio

El Chuac aspira a ser referencia en
reimplante de miembros amputados

El objetivo de la unidad
es ser reconocida
como buque insignia
de Galicla, Ledn vy la
Zzona norte de Portugal

R. Dominguez

ACORUNA| En septiembre fue una
mano, la derecha, de un hombre
de 40 afos que la perdié en un
accidente laboral, cortando bal-
dosas. Al mes siguiente, en una
cantera de San Sadurnifio, otro
hombre de 56 sufria una ampu-
tacion porencimadel codo, yen
noviembre un quesero de Sobra-
do se dejd los dedos utilizando
una sierra radial. No se despidio
el afio sin un ¢aso mas, también
un accidente casual, en el que
un hombre de 29 afos se sec-
ciond el antebrazo con un cris-
tal. En todos los casos fueron
amputaciones, asi nunca cor-
tes de los que lo propios ciru-
janos denominan limpios, sino
arrancamientos gue terminaron
en manos del servicio de cirugia
plastica y reparadora del Com-
plejo Hospitalario Universitario
A Corufia (Chuac).

El primero de los pacientes,
con transferencia de tendones
y cirugfas secundarias, confia en
que llegue a hacer pinza con los
dedos. El segundo dobla un poco
el codo y se ha constatado que
los nervios han comenzado, aun-
que lentamente, a repenerarse,
De la recuperacion del tercero
daidea el hecho de que, aunque
con mucha dificultad, escribe ¥
ha vuelto a hacer quesos, asegu-
ran, pese a que en el tratamicn-
to quirirgico y dadas las condi-
ciones en las que llegd los mé-
dicos decidieron utilizar las fa-
langes del dedo indice para re-
construirle el medio.

Los reimplantes de miembros
no son nuevoes en el centro co-
rufiés, s bien en los dltimos me-
ses s¢ ha incrementado, al igual
que el éxito de las intervencio-
nes. El triunfo en la recupera-
e16n, cuando la alternativa es
una protesis, se mide en la ca-
pacidad de realizar, aunque sea
con mucho esfuerzo, activida-
des tan cotidianas como llevar-
se la cuchara a la boca.

Doce operaciones al afio
La experiencia y el adiestra-
micnto en microcirugia de los
doctores Andrés Rodriguez Lo-
renzo (estuvo seis meses con el
doctor Cavadas), Angel Alva-
rez v José Middn, han llevadao
al equipo a iniciar los tramites
para «plantear al Ministerio de
Sanidad y también a la Organi-
zacion Nacional de Trasplantes
—explica Martelo Villar, el jefe
del servicio— que consideren
la oportunidad de reconocernos
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Fuente; Elaboracion propla

como centro de referencia para
Galicia e incluso Ledn y 1a zona
norte de Portugals.

PPara ello, «contamos con pro-
fesionales adecuados para pres-
tar una asistencia las 24 horas
del dia v los 365 dias del afio

—egxplica Martelo—, solo falta
el esfuerzo de organizacion de
un equipo multidiseiplinars, en
el que, junto a los eirujanos plis-
ticos, trabajarian rehabilitadores,
fisioterapeutas y psiquiatras. «El
reimplante no solo es microciri-
gia, sino que necesita contar con
la infraestructurn adecuada para
el seguimiento, las reinterven-
ciones y la recuperacidny, agre-

ga. El equipo cifra en una doce-
na los ¢asos que podrian aten-
derse cada afio, muchos de los
cuales ahora o se dan por perdi-
dos o se trasladan a centros de
fuera de la comunidad.

El tiempo mdximo de isque-
mia de un miembro separado
del cuerpo es de seis horas, y
su reimplante se podri inten-
tar si s¢ ha trasladado en con-
diciones adecuadas. Son opera-
ciones de urgencia, duran hasta
ocho horas y se inician desbri-
dando ¢l tejido dafiado o sucio
para fijar el hueso con placas y
tornillos, suturar los musculos,
reparar arterias y venas, luego
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los nervios v finalmente la piel.
Pero no suele bastar con una in-
tervencion, en la que los ciruja-
nos cosen vasos de un milime-
tro de calibre. A veces hay que

volver a resuturar nervios, tras-
Poner unos con otros e inclu-
s0 trasladar en bloque tejidos

de otra zona, transferir tendo-
nes, hacer injertos.. «Lo prime-
ro es salvar ¢l miembro, pero el

objetivo final es que funcionex,
resumen los especialistas, de ahi

que el reto es que el brazo que-
de en su sitio con el maximo de

funcionalidad, movilidad v sen-
sibilidad que ¢l avance médico

vaya permitiendo.

LaSociedad Gallega
de Gerontologia
pide un plan para
45.000 mayores

con demencia

1G.

SANTIAGC | En Galicia hay una

wocultaciony de la enferme-
dad de Alzheimer v otras de-
menciag, v la mitad de quie-
nes padecen este problema

estdn sin diagnosticar, afir-
ma Andrés Vizquesz, presi-
dente de la Sociedad Galle-
ga de Gerontologia v Geria-
trin, Se estima que casi 45,000

perdonas mayores de 65 afios

(de ellas, 31,500 de mds de 85)

sufren alguna demencia, aun-
que estas cifras son €l resulta-
da de aplicar a Galicia datos

de otros estudios, pues no se

ha realizado ninguna investi-
gacion para conocer la reali-
dad propia, afirma.

Esta sociedad cientifica pre-
mié a la Federacion Gallega
de Asociaciones de Ayuda a
Enfermos de Alzhé&imer v sus
Familiares (Fagal) por lalabor
que realizan. Vizquez anun-
cid que ambas entidades ges-
tionaran este afio que se ela-
bore un plan especifico, asi
como un mapa de las demen-
cias en Galicia. También re-
clamaran acciones para evi-
tar las continuas muertes de
personas con demencia en
accidentes.

El fabricante dela
talidomida vende
un firmaco para
trataralas victimas

Efe

LONDRES | El laboratorio ale-
man Griinenthal, fabrican-
te de la talidomida, vende
al sistema nacional de sa-
lud britanico un analgésico
que mitiga los dolores de las
victimas de aquel polémico
firmaco, causante de gra-
ves malformaciones de na-
cimiento, segin avanzd aver
Financial Times,

Segun esta publicacion, los
médicos del Reino Unido ex-
tendieron en el 2008 un to-
tal de 40.000 recetas de Ver-
satis, un parche con un po-
deroso analgésico fabricado
por Griinenthal que mitiga el
dolor que causan las malfor-
maciones en las victimas de
la talidomida. ¥ Griinenthal
vende también ese produc-
to en Estados Unidos, don-
de lleva mis de diez afios en
¢l mercado.

Martin Johnson, director
del llamado Thalidomide
Trust, que gestiona las com-
pensaciones y presta apayo
a las victimas, declaré que la
gente estd preocupada y que
hay quien se resiste a aceptar
un producto de una compa-
fifa que ni siquiera aceptd en
st dia su responsabilidad.



